Kuulmishoid Tooleht 6.6

1. Loe.

Pille ja Lauri uurivad miratermomeetrit. Selle e@hb teada, kui kaua voib olla tugevas miuras.

Mida kdrgemal on punane joon, seda ohtlikum. Laasb aru, et valju muusika kuulamine voib kuulnaisel
kahjulik olla. Ule kahe tunni jarjest seda teh#&ogi. Ta lubab, et enam ei kuula muusikat nii vstiju

Paljudel noortel inimestel on kuulmisega probleeiad ei tea, et on ise selles studi. Mira kahjustab
kuulmist aegamodda. Alguses ei saa midagi arueiilselgub, et inimene ei kuule enam hasti. Kérvades
tekib kohin ja vile. See ontihnitus. Tinnitus on paljudel inimestel. Selle vastu oskeabi saada.

Miras olemine vasitab inimest. Mira tekitab peayalunehdired. Traktoristid, ehitajad ja metsag#ilion
t60 ajal suure mira sees. Nad peavad t66 ajal&asukorvaklappe. Nii saavad nad oma kuulmist hoida.

*tinnitus — kdrvas on ebameeldivad helid; kf)rvad@
kohisevad (sahin, vile, piiksud, undamine)
2. Leia teksti abil vastused.

e Mida néaitab miuratermomeeter? (............... HAE KU KAUA ......cooviiiis i )
e Mis on kuulmisele ohtlik? Too muratermomeetri afdlteid (abiks t6dleht 6.5)!

LOpeta laused:
Pikka aega muras VIibImiNe .............uviicce e .

Murast vOivad tekKida .................ovivrimmmmmereninnes JA vviiiiiiiiiiinee e e e e e saeeeeaeaaeeaaes .
e Mis probleem on paljudel NOOIEI? (........oeeeeeeeiiei e e e e e e e e e e e eeeaeraees )
e Miks kasutavad metsattolised, ehitajad ja trakiiori®o ajal kdrvaklappe? (Nad ............ooeueueennnn.
< TP ).
e Mis on tinnitus? (taislausega: ............cccceeeee.. ON €bameeldivad ..........eeeiiiicccciee e )

e Mis elukutsete puhul veel on inimeste kuulmine ¢hiliso naiteid.

*Kas koolis vaib olla kuulmisele kahjulik mtra? Mik s voib koolis kuulmine kahjustuda?
*Kuidas kuulmist hoida? Mida saad selleks ise teha?

pikkambdda, aegamodda = aeglaselt, ajajooks@
pikka aega = vaga kaua
pidevalt = kogu aeg

@@ 3. Paaristdd. Suhtle jargmistes olukordades

~

Lahen mootorsaaniga s6itma / puid saagima /.|..

.

Ei. Milleks!? Need ............... g
H | .

Kas sul kdrvaklapid on?

@ 4. Otsi lisamaterjali: http://www.vaegkuuljad.eéttp://www.ead.eehttp://www.eklvl.ee
http://www.tarbija24.ee/1071732/korvaklapid-kurdisad-noori/

murarikas/-rikka —mymHerit muirakahjustus/-e — nopaxenune ~ paccTpolCTBO OT HIyMa

seda juhtub sageli- rakoe ciygyaercst yacto viibimine miras — npe0ObiBanue B IIYMHOM cpefie

tekib unehéire — Bosuukaer paccTpoicTBO cHa kaits/ma, -n/ —3amumars

kérvaklapid — naymrHukn kuidas kaitsta kuulmist? — kak nmpenoxpaHuTs ciyx

kdrvus kohiseb— B ymax ryaur ~ mymMur ~ 3BeHHUT mitte rohkem kui ... tundi jarjest — ue Gosblre yeM ... yaca HOAPAL
ebameeldivad helid- venpusitHbie 3ByKH metsat6éli/ne, -se- necopy6




