
Kehaosad ja kaebused                                                                                                              Tööleht 5.1 
 
1. Nimeta kehaosad. 

 
2. Vaata pilti. Kirjuta tabelisse sõnad või numbrid. 

 

Kehaosad  Kaebused 

1 − …................. 6 − …..................... 11 − ....................... …..... − varbad ….... − sõrm veritseb 

2 − ….................. 7 − …..................... 12 − ...................... …..... − põlved …... − jalg on paistes 

3 − ….................. 8 − …..................... …..... − sõrmed …..... − süda …... − käeluu on katki 

4 − ….................. 9 − …................... …..... − hambad ….... − kopsud …... − nina tilgub 

5 − ….................. 10 − …................... …..... − jalad   

 
3. Moodusta laused.   
Pea valutab. ............ sügeleb. ............. on paistes. ............ kipitab. .............. tilgub.   
.............. veritseb /on verine. 
 
      4. Paaristöö. Sõber on haige. Vestle temaga. 

 
  
  

 
                                                                                                                  

valuta/ma, -b − болеть 
sügele/ma, -b − чесаться 
kipita/ma, -b − першить 
veritse/ma, -b − кровоточить 
verine – в крови 

Mis sul viga on? − Что с тобой?                                  
Mis mure sul on? − Что тебя беспокоит?                               
Mis juhtus? − Что случилось? 
Käeluu on katki. – Перелом руки.  
paistes – опухший 

  
 

• Mis sul viga on? 
• Mis juhtus?  
• Mis mure sul on? 

• Mul on peavalu. 
• Mul on ……………... 
• Ma ............................. 

 



             5. Sobita. 

Kaebused/ haigused                       Mida pead tegema 

Mul on   

              nohu   Ma oksendan.          Mine traumapunkti. 

              peavalu   Mul kõrv valutab.          Tee auru. 
              süda paha   Mul on nina kinni.          Mine arsti juurde. 

              palavik   Mul pea valutab.          Tee jalavanni. 

              köha   Ma ei saa kõndida.          Võta rohtu. 
              jalaluu katki   Mul kõht valutab.          Ravi ennast. 

            kõht lahti Ma köhin.        Kasuta ninasalvi / ninatilku. 

            kõht kinni Ma käin tihti WC-s.        Kraadi ennast. 

            kõrvapõletik Mul on külmavärinad.        Ole voodis. 

 
          6. Pantomiim. Oled haige. Näita, mis viga on: pea valutab. (Abiks on harjutused 2–5). 
 
      Kaaslased arvavad, mis sul viga on ja soovitavad, mida teha.  

 
7. Arstiriistad. Kirjuta pildi alla nimetus.   

       
 ............................   ..............................    .............................................    ...................................... 
 
      8.  Vali lünka sobiv sõna: süstal, kuuldetoru, kraadiklaas, vererõhuaparaat                                       
                                                                             (millega?) 
         1. Arst mõõdab vererõhku ….................................................... . 
         2. Ta kuulab kopse ja südant …................................................ . 
         3. Haige inimene kraadib ennast …......................................... . 
         4. Arst / õde süstib haiget …..................................................... .  
 
 
 
        9. Paaristöö. Arsti juures. 
        
                             Arst:    Patsient: 
 

köhi/ma, -n - кашлять 
palavik/-u – повышенная 
температура 
oksenda/ma, -n - рвать 

  süda on paha − тошнит 
luumurd/-murru  – перелом 
кости 
kõrvapõletik/-u  – воспаление уха 

kõht on kinni  − запop  
kõht on lahti − noнoc  
külmavärinad  − озноб 
arstiriistad − медицинский 
инвентарь 
võtab rohtu – принимает лекарство                
süsti/ma, -n – делать укол                 

kraadi/ma, -n − измерять температуру                  
vererõhku mõõtma – измерять давлениe               
traumapunkt/ -i – травматологический пункт                               
tee auru −  вдыхай пар 
kasuta ninasalvi / ninatilku − употребляй 
носoвую мазь /носoвыe капли                                  

 

• Ma soovin mõõta ………… 
• Ma soovin kontrollida ........ 
• Ma soovin ……………….. 

 

Mida te soovite? 

süstal : süstla(ga) 
aparaat : aparaadi(ga)  


